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Pilotin kuvaus: Linjastohavikin lahjoittamiskokeilu, Palmia ja Yhteinen poyta
Taustatiedot

o Toteuttajat: Palmia Oy ja Vantaan Yhteinen pdyta

e Aikataulu: 27.8.-17.12.2024 (pilottivaihe)

e Sijainti: Aurinkokiven koulu (Kivistd) seka Kartanonkosken koulu, Vantaan
kansainvalinen koulu ja Veroméaen koulu (Kartanonkosken alue, Vantaa)

Tausta:

Luonnonvarakeskuksen (Luke) tuoreen raportin’ mukaan ruokahéavikkia syntyy
paakaupunkiseudun ravitsemispalveluissa vuosittain noin 18,5 miljoonaa kiloa. Puolen
kilon ravintolaruoka-annoksina maara vastaa noin 37 miljoonaa hukkaan heitettya
annosta. Yhta paakaupunkiseudun asukasta kohden tama tarkoittaa noin 30 annosta
vuodessa. Suurin osa ruokahavikista, noin 9,6 miljoonaa kiloa vuodessa, on
tarjoiluhavikkia. Tarjoiluhavikki on linjastoon jadanytta tai linjastoa varten valmistettua
ruokaa.

Ravitsemispalveluiden ylijadmaa hyddynnetdan valtakunnallisesti pienimuotoisesti ja
paikallisesti. Alueellisesti koordinoitua ja aidosti yhdessa toimivaa ekosysteemia ja
kattavaa esimerkkia ylijaaman hyddyntamisesta ei Suomessa viela ole. Kauppojen,
tukkujen ja teollisuuden toimenpiteet ruokahavikin vahentadmiseksi seka
tamanhetkinen globaali ruoka- ja energiakriisi ovat vihentadneet ruoka-avun kentalle
saatavissa olevaa havikkiruokaa merkittavasti. Ruoka-aputoimijat etsivat uusia
havikkiruuan lahteita ja ravintolapalveluissa on tahan valtava potentiaali?.

Food waste ecosystem -hankkeen?® tavoitteena on luoda paakaupunkiseudulle yhteinen
ruoan kiertotaloutta tukeva ekosysteemi. I[deana on yhdessa eri toimijoiden kanssa
tunnistaa mahdollisuuksia tehostaa nykyisia, kaytantoja ja prosesseja, ehkaista ja
vahentaa syntyvaa ruokahavikkia, hyédyntaa havikkiruokaa entista tehokkaammin
seka luoda uusia liiketoimintamahdollisuuksia.

Palmia ja Vantaan Yhteinen poyta pilotoivat syksylla 2024 yhteistydmallia, jossa

" https://www.luke.fi/fi/uutiset/paakaupunkiseudun-ruokapaikoissa-syntyy-vuosittain-ruokahavikkia-37-
miljoonan-annoksen-edesta

2 https://ruoka-apu.fi/wp-content/uploads/2024/08/Tiedote_tilannekatsaus_nro5_Ruoka-apufi.pdf

3 Food waste ecosystem - HEVi — Helsinki+Espoo+Vantaa Innovations



https://www.luke.fi/fi/uutiset/paakaupunkiseudun-ruokapaikoissa-syntyy-vuosittain-ruokahavikkia-37-miljoonan-annoksen-edesta
https://www.luke.fi/fi/uutiset/paakaupunkiseudun-ruokapaikoissa-syntyy-vuosittain-ruokahavikkia-37-miljoonan-annoksen-edesta
https://ruoka-apu.fi/wp-content/uploads/2024/08/Tiedote_tilannekatsaus_nro5_Ruoka-apufi.pdf
https://hevinnovations.fi/food-waste-ecosystem/
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koulujen linjastohavikkid hydodynnettiin ruoka-apuna.

Tavoitteena oli selvittaa, miten Palmian yllapitamien koulukeittididen tarjoilulinjastoihin
jaanyt, jadhdytetty ruoka voitaisiin turvallisesti ja tehokkaasti ohjata Yhteisen poydan
kautta ruoka-aputoimintaan.

Pilotilla vastattiin seka ruoka-aputoimijoiden kasvavaan tarpeeseen saada uusia
havikkiruoan lahteitd ettd kaupungin tavoitteisiin vdhentaa ruokahavikkia
ravitsemispalveluissa. Kokeilu toteutettiin osana Food Waste Ecosystem -hanketta, joka
kehittda paadkaupunkiseudulle ruoan kiertotaloutta tukevaa toimintamallia.

Kokeilu perustui tammikuussa 2024 paivitettyyn Ruokaviraston ohjeeseen, joka
mahdollistaa linjastohavikin lahjoittamisen, kun toiminta tayttaa
elintarviketurvallisuusvaatimukset ja osapuolet ovat rekisterdityneet
elintarvikevalvontaan.

Elintarviketurvallisuus:

Uusi jateasetus “velvoittaa elintarvikealan toimijan luovuttamaan kayttamatta jaéneet
sydomakelpoiset elintarvikkeet uudelleenjakeluun ensisijaisesti ihmisravinnoksi, jos se
voidaan tehda elintarviketurvallisuutta vaarantamatta ja kohtuullisin kustannuksin.
Tammikuussa 2024 julkaistu paivitetty Ruokaviraston ohje ruoka-apuun luovutettavista
elintarvikkeista® antaa selkédnojaa linjastohavikin lahjoittamiseen. Siind on maaritelty
selkedsti reunaehdot lahjoittamiselle, mika auttaa seka ruoan lahjoittavaa
ruokapalvelutoimijaa ettd vastaanottavaa ruoka-aputoimijaa toimimaan turvallisesti.

Linjastohavikin lahjoittamista suunniteltaessa kannattaa myds tehda yhteistyota
paikallisen elintarvikevalvonnan kanssa. He auttavat osapuolia huolehtimaan siita, etta
toimijat ovat elintarvikelain ®mukaisesti rekisterdityneita ja tehneet
omavalvontasuunnitelmat sekd noudattavat Ruokaviraston ohjeistusta.

Toiminnassa noudatettiin Ruokaviraston vuonna 2024 péivitettya ohjeistusta ruoka-
apuun luovutettavista elintarvikkeista.

4 https://ym.fi/jatteet/jatelaki
5 https://www.ruokavirasto.fi/elintarvikkeet/oppaat/ruoka-apuohje/ruoka-apu--ohje/
5 https://www finlex fi/fi/laki/alkup/2021/20210297#Pidm46263582656816
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Palmian keittidissa ylimaarainen ruoka jddhdytettiin asianmukaisesti, pakattiin GN-
vuokiin ja varustettiin lmpotilamerkinndilla. Yhteisen poydan kuljettaja nouti ruoan
jaahdytettyna ja toimitti sen edelleen jakelukohteisiin.

Keittidhenkildkunta ja kuljetus toimivat yhteistydssa selkein vastuin, ja toiminta oli
elintarvikelainsaadannon mukaista. Pilotin aikana ei havaittu ruokaturvallisuuteen
liittyvid ongelmia.

Kestavan kehityksen nakékulma:

Paakaupunkiseudun kaupungit ovat vahvasti sitoutuneet toteuttamaan YK:n kestavan
kehityksen tavoitteita omassa toiminnassaan. Vantaalla alueellisen ruokaklusterin
tukeminen ja kestava kehittdminen nahdaan yhtena alueen elinvoimaisuuden
tarkeimpana kehittdmiskohteena.

Havikkiruoan lahjoittaminen on kestavaa kehitysta sen kaikilla osa-alueilla:
ekologisella, sosiaalisella ja taloudellisella. Ruoan ilmastovaikutukset kertyvat ruoan
koko elinkaaren ajalta: alkutuotannossa maatilalla, elintarviketeollisuudessa,
kaupassa, ravintoloissa, kuljetuksissa, ostosmatkoissa ja ruoan valmistuksessa ja
sailytyksessa seka ruokajatteesta. Minimoimalla havikkiin paatyvan ruoan kaikissa
naissa vaiheissa tuemme ekologista kestavyytta vahentdmalla turhaan tuotetun ruoan
ja siihen vaaditun pinta-alan, lannoitteiden ja pakkausten maaraa seka ruoan
ilmastovaikutuksia.

Ruokahavikin lahjoittaminen ruoka-apuun palvelee sekéa lahjoittajia etta apua
tarvitsevia ihmisia. Pitkan aikavalin tavoitteena tulee tietenkin olla, ettei havikkia
syntyisi tai ruoka-apua enaa tarvittaisi. Tahan on kuitenkin matkaa, ja siksi havikin
hyddyntdminen ihmisten hyvaksi on myds sosiaalisesti vastuullista. Samalla
mahdollistetaan ruoka-avun kentalla tarkeaa auttamistyota seka ihmisten valisia
kohtaamisia, silla ruoka tuo ihmisia yhteen monella tavalla.

Ravintolalle havikin hydodyntaminen tukee myos taloudellista kestavyytta, kun
ylijadmaruokaa voidaan myyda henkilostolle tai lahjoittaa ruoka-apuun.
Kustannuslaskelma voikin motivoida havikkitoimiin, kun biojatteeseen paatyville
annoksille ja niiden valmistustydlle lasketaan hinta. On jarjetdnta heittaa
syomakelpoista ruokaa biojatteeseen, kun sen valmistamiseen on kaytetty aikaa ja
raaka-aineita eikd osalla ihmisista ole varaa ostaa ruokaa.
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Pilottiin osallistuneille toimijoille kokeilu toimi esimerkkina sitoutumisesta kestavaan
kehitykseen. Pilotti tuki kestavan kehityksen tavoitteita kaikilla sen osa-alueilla:

e Ekologisesti se vahensi merkittavasti biojatteeseen paatyvan syomakelpoisen
ruoan maaraa.

e Sosiaalisesti se vahvisti ruoka-aputoimintaa ja tarjosi aterioita ihmisille, joilla on
taloudellisia vaikeuksia.

o Taloudellisesti se lisasi ruokapalveluhenkiloston ymmarrysta havikin
kustannusvaikutuksista ja tuki Palmian vastuullisuustavoitteita.

Pilotin Kuvaus

Pilotti kdynnistyi 27. elokuuta 2024 ja kesti joulukuun 17. paivaan asti. Mukana oli nelja
Palmian koulua: Aurinkokiven koulu Kivistossa seka Kartanonkosken koulu, Vantaan
kansainvalinen koulu ja Veromaen koulu. Koulut sijaitsivat muutaman kilometrin
sateella toisistaan, mikd mahdollisti tehokkaan logistiikan.

Yhteinen pdyta nouti jadhdytetyn ruoan neljasti viikossa ja jakoi sen 12 eri ruoka-
apukohteeseen. Pilotin aikana ruoan maarat vaihtelivat huomattavasti paivakohtaisesti:
joskus havikkia oli vain vahan, toisinaan jopa kymmenia kiloja. Keskimaarainen maara
oli alle 20 kiloa per koulu viikossa.

Jo pilotin aikana saatiin arvokasta tietoa siitd, mitka ruoat maistuivat koululaisille
paremmin ja mitka jaivat useammin yli. Tama tieto auttoi seka ruokapalveluita etta
ruoka-aputoimijoita kehittamaan toimintaa.

Pilotin paatyttya joulukuussa 2024 ruoan noudot jatkuivat osana Yhteisen poydan
normaalia toimintaa.

Tulokset

Pilottihankkeesta saatiin arvokkaita nakemyksia:

¢ Nelja koulua mukana, yhteensa noin 12 vastaanottavaa ruoka-apukohdetta.

e Lahjoitetut maarat vaihtelivat, keskimaarin alle 20 kg koulua kohden viikossa.

e Toiminta laajeni pilotin jalkeen pysyvaksi osaksi Yhteisen poydan reitteja.

e Palmian ja Yhteisen pdydan yhteistyo sujui erinomaisesti ilman toiminnallisia
hairioita.

e Pilotin ansiosta tunnistettiin uusia kehityskohteita ruokalistasuunnittelussa ja
havikin ehkaisyssa.
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Opitut Asiat ja Tuleva Kehitys

Kokeilu vahvisti, ettd Palmian kaltaiset ammattikeittiot voivat turvallisesti ja hallitusti
lahjoittaa tarjoiluhavikkia ruoka-apuun.
Onnistumisen edellytyksia olivat:

e johdon ja keittiohenkildoston sitoutuminen,

e selkeat ohjeet ja vastuujako,

e tehokas logistiikka ja kylmaketjun hallinta seka

e saanndllinen yhteydenpito Yhteisen pdydan koordinaattoriin.

Pilotista saatujen oppien perusteella toimintamalli otettiin pysyvaan kayttéon Yhteisen
poydan verkostossa, ja sen laajentamista muihin kouluihin arvioidaan yhdessa Palmian
ja kaupungin elinvoimapalveluiden kanssa.

Yhteyshenkilot

Palmia Oy

Titta Franzen-Hendrell: titta.franzen-hendrell@palmia.fi

Yhteinen poyta ja Vantaan kaupunki:

Janika Wiksten: janika.wiksten@vantaa.fi



mailto:titta.franzen-hendrell@palmia.fi
mailto:janika.wiksten@vantaa.fi

